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Ich werde nun näher noch auf unsere speziell entwickelten Angebote eingehen,
versuchen diese etwas näher zu beschreiben, zu vermitteln.

Wie Barbara schon gesagt hat, sind all unsere Angebote in einer speziellen 
Weise mit einem ganzheitlichen Hintergrund verbunden und darin eingebettet. 
Sie alle enthalten die feinstofflichen Zugänge, die uns aus unserer Anfangszeit 
aus anderen Ebenen übermittelt wurden. Über diese Arbeit, sei es nun in der 
Meditation, der 21 Ebenen Auraarbeit oder Handauflegen, oder anderen, in all 
diesen Arbeiten verbinden wir uns noch ganzheitlicher mit unserem inneren 
Wesenskern, erfahren neue Tiefen in unseren Wahrnehmungen über uns selbst
und andere.

Gleichzeitig werden auch all unsere bisherigen Erfahrungen im Leben neu 
eingeordnet, sind mehr getragen von einem übergeordneten Blick auf die 
Dinge. Wir fühlen uns verbundener mit unserem Umfeld und mit den 
Menschen. Unsere Intuition wird gestärkt und wir bekommen immer mehr 
Zugang zu unserem inneren Wissen.

Die 21 Ebenen Arbeit, sie ist eine Arbeit an der Aura, bildet in gewisser Weise in
unserer Arbeit mit Feinstofflichkeit, eine Art Rahmenenergieprogramm, in dem 
alle Themen und Erfahrungen neu, ganzheitlich gespürt und eingeordnet 
werden können. 

All diese Erfahrungen werden ganz real im Körper erlebt. Über viele 
Wiederholungen und wiederhholte Abdrücke in unseren Arbeiten mit den 
Energien werden schrittweise immer tiefere Bewusstseinsschichten in uns 
freigesetzt und wir fühlen und erleben uns immer klarer und authentischer.
Die Arbeit mit den 21 Ebenen findet einerseits in der Gruppe statt, in einer Art 
Meditation über die Ebenen, wo diese neuen Zugänge immer tiefer geöffnet 
und erfahren werden, und andererseits in Einzelsitzungen zu ganz konkreten  
Themen. Diese können sein, z.B. „Stärkung des Urvertrauens“, oder „sich klarer
abgrenzen können“, oder „die innere Stimme besser wahrnehmen und 
entschlüsseln können“…. alle Themen sind möglich. Am Ende der Sitzung erlebt



die Person, wie sich das Thema im geheilten Zustand anfühlt. Und sie geht 
damit hinaus in ihr Leben und macht neue heilsame Erfahrungen.

Ähnlich, nur mit etwas anderen Energiezugängen, arbeiten wir auch mit der 
Alohim Methode Handauflegen. Hier werden die Energiezugänge mehr über 
die Berührung bestimmter Körperstellen aktiviert. 

In den mutidimensionalen Meditationen werden vor allem unsere 
feinstofflichen Energiekörper ausgeglichen und Gefühle und Geist gut im 
Körper geerdet. Wir haben die Erfahrung gemacht, dass wir auch 
Schattengefühle und sensible Traumaschichten in diesem sicheren Rahmen 
leichter zulassen und integrieren können.

In der Kernprogramm Aktivierung entsteht ein immer tieferes Sinngefühl für 
die eigene Existenz und die nächsten konkreten Schritte im eigenen Leben 
werden mehr spürbar. Auch hier wird immer wieder dieses tiefe Gefühl des 
Getragen- und Eingebunden-Seins in ein großes Ganzes spürbar und diese tiefe 
Liebe in allem. 

Nun möchte ich abschließend noch auf  die A.A.C. Schwingungsmittel zu 
sprechen kommen und auf andere unterstützende Mittel, die wir gemeinsam 
für die Unterstützung der Bewusstseinsentwicklung entwickelt haben.

Die A.A.C. Schwingungsmittel, es gibt sie in Globuli und Tropfenform, und wir 
haben über 300 Mittel zu verschiedenen Themen, wie energetische Themen, 
körperliche, psychische, spirituelle Themen, zu Chakren, Farben.. u.v.m... Eine 
Spezialität sind hier auch unsere Eltern/Kind Mittel, die helfen die Eltern/Kind 
Themen auf einer ganz neuen Ebene zu lösen. Die A.A.C. Schwingungsmittel 
sind feinstoffliche Energieträger, die direkt in den Zellen und der Aura wirken. 
Sie helfen, die eigenen Energien zu harmonisieren und die feinen inneren Fühl- 
und Wahrnehmungsebenen in uns zu öffnen und zugänglich zu machen. So 
können sich ganz neue Erfahrungsebenen erschließen. 

Es gibt noch so vieles zu sagen zu unserer Arbeit und Entwicklung. Die Arbeit 
mit der Natur und den Elementarkräften, den Elementen, ist auch ein großer 



Aspekt darin, auch die Arbeit mit Pulvern und Sprays, die helfen, die 
feinstofflichen Muster im Körper zu öffnen, zu erden und zu integrieren. 
All das sind lange innere Prozesse, sich zu öffnen und sich einem größeren 
Seinszustand hinzuwenden. Wir nennen diesen auch die Energie der Einheit, in 
der wir alle getragen sind.

Für heute ist das einmal ein kleiner Einblick. Wer mehr Information zu unseren 
Veranstaltungen und Programmen haben möchte, oder Mittel erwerben 
möchte, kann sich in die aufgelegten Listen eintragen. Dann werdet ihr 
regelmäßig informiert. Im Herbst wird eine neue Phase beginnen, neue 
Programme werden langsam starten, auch Ausbildungen, u.a. in der Alohim 
Methode Handauflegen.

Für heute möchten wir jetzt gemeinsam mit euch feiern, das Leben, die Liebe 
und unsere gemeinsame Entwicklung. Wir freuen uns, dass ihr da seid und 
wünschen euch und uns eine schöne Zeit und viele lebendige Resonanzen.


